
Диспансерное наблюдение за взрослыми в отделении медицинской профилактики: кто и у 

кого состоит? 

Диспансерное наблюдение за взрослыми в отделении медицинской профилактики 

предназначено для пациентов 2 группы здоровья. 

Кто относится ко 2 группе здоровья? 

 

- граждане, у которых не установлены хронические неинфекционные заболевания, но 

имеются факторы риска развития таких заболеваний при высоком или очень высоком 

абсолютном сердечно-сосудистом риске 

- граждане, у которых выявлено ожирение и (или) гиперхолестеринемия с уровнем общего 

холестерина 8 ммоль/л и более 

- граждане и (или) лица, курящие более 20 сигарет в день 

- граждане и (или) лица с выявленным риском пагубного потребления алкоголя и (или) 

риском потреблением наркотических средств и психотропных веществ без назначения 

врача 

Диспансерное наблюдение продолжается в течение 1 года, после чего пациент снимается с 

учета, либо передается врачу-терапевту участковому для дальнейшего наблюдения. 

 


